
Copenhagen Sit Cup  

5.-6. NOVEMBER 

PRESSEMEDDELELSE OKTOBER 2022 

Lavia København inviterer til COPENHA-
GEN SIT CUP for 15. gang. Efter to år 
præget af covid-19-nedlukninger er det 
nu igen blevet muligt at genoptage tradi-
tionen. 
 

Spillested: GrøndalMultiCenters (GMC) 
hal K i weekenden den 5. til 6. november 
2022. Otte hold fra England, Tyskland, 
Norge, Tjekkiet og Danmark vil deltage. 
 
Paravolley er den største holdidræt, som er re-
præsenteret ved Paralympics. Det er en inklude-
rende spilform, da såvel mennesker med og 
uden handicap spiller sammen.  
 
Få et indtryk af paravolley her - https://
www.youtube.com/watch?v=V66iwMfOj5A 

 
Stævnet åbnes lørdag morgen kl 9.15 af Borger-
repræsentant og medlem af Kultur –og fritidsudvalget Klaus Mygind og søndag eftermiddag omkring kl. 
13 overrækker Næstformand i Parasport Danmark Jens Boe Nielsen præmier og pokaler. 
 

 
COPENHAGEN SIT CUP er et internationalt stævne i siddende volleyball, paravolley, som i år har fået 
økonomisk støtte fra DIF OG DGI’s Foreningspulje. 

Vi hjælper med at finde en god historie fra Copenhagen Sit Cup. 
Idrættens betydning for mennesker med handicap 
 Siddende volleyball som inkluderende sport 
 Eller grib den personlige historie i mødet med en af vores spillere fx:  
Mød Tatjana, som mistede sit ene ben i borgerkrigen mellem Abkasien og Georgien. Hun er tidligere tysk 

landsholdsspiller i siddende volley og nu formand for Lavia København.   

Mød Jeannette, tidligere elitehåndboldspiller, som efter, at hun mistede højre ben til kræft, er blevet en 

dedikeret siddende volleyballspiller 

Turneringen spilles i to grupper om 

lørdagen, og de fire bedste spiller 

om placeringerne søndag. 

Slutkampene blive spillet søndag 

fra kl. 11.30. 

Se spilleprogrammet her:  https://

laviakbh.dk/sit-cup/program.html 

For yderligere information kontakt: 

- Søren Sørensen, formand i Lavia 

E-mail: formand@laviakbh.dk 

Tlf.:  22 64 46 81 

- Tatjana Loetzke, siddende volley 

E-mail: tloetzke@yahoo.com 

Tlf.:  21 48 66 10 
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